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保 育 理 念 

・生活者としての主体性を重んじ、心身ともに健やかな子どもを育てる 

・子どもの人権を尊重する 

 

保 育 方 針 

・基本的生活習慣の自立をはかる 

・ひとりひとりの個性を大切にする 

・信頼できる大人との関係を作る 

 

保 育 目 標 

・元気でたくましい子 

 

保 育 園 の 概 要 

 

名称 聖愛クロス保育園 住吉  

種別 認可保育園 

運営会社 株式会社 OCC キッズ  

代表者 代表取締役 根岸 正州 

園長 森 創 

園所在地 大阪市住吉区住吉２丁目１０－２３ 

園連絡先 TEL  ０６-６６７６-５５１１ /FAX  ０６-６６７６-５５１0                 

開所時間 平日 ７:３０～１８:３０  土曜日 ７:３０～１８:３０ 

休日 日・祝日 ／ 年末年始（１２月２９日～１月３日） 

定員 ９１名  ０歳児１２名、１歳児１２名、２歳児１３名        

３歳児１８名、４歳児１８名、５歳児１８名 

敷地面積/建物

面積/構造 

４１０.４４㎡ / ６６３.５７㎡ / 鉄骨コンクリート 

 

聖愛クロス保育園 住吉 

園のしおり 
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保 育 時 間 
 

＊標準時間保育           午前７：３０～午後６：３０       

＊短時間保育（８時間）   午前８：００～午後４：００ 

※延長保育時間（朝）   午前７：３０～午前８：００ 

※延長保育時間（夕）   午後４：００～午後６：３０ 

※閉館時間までに園児が全員降園した場合は、閉園します。 

※短時間保育をご利用の方の延長保育について 

１回３０分につき  ５００円   

＊保育短時間利用については月額料金の設定はありません。 

＊時間外保育の利用は、勤務以外の理由（通院、療養等）は対象となりません。 

＊保育園内の時計（登降園システム）により延長保育時間を 1 分でも過ぎますと徴収します。 

※万が一閉園時間１８：３０を超えた場合、１０分につき１０００円徴収します。 

※上記費用の支払いを受けた場合は領収書を交付します。 

 

土曜日ご利用について   

・0.1.2 歳児クラスと 3.4.5 歳児クラスに分かれて合同保育を行います。※人数が少ない等の場合

は、全園児で合同保育を行います。 

・原則、保護者の就労、その他の事由により保育に欠ける状況である方が対象となります。 

 ご両親どちらかのお仕事がお休みの時は、利用対象外です。 

・土曜保育の利用を希望される場合は、２週間前の月曜日まで（祝日の場合は祝日に入るまで）に

「土曜保育利用申請書」を園に提出後、利用の開始となります。期日を 1 日でも遅れますと給食食

材の発注関係上利用できません。 

＊土曜日は家族ふれあいの日と考えています。ご家族とのふれあいは、お子さんの情緒の安定や心の 

 育ちにつながります。ご両親のどちらかがお休みの場合や、祖父母の方などお家で見てくれる方が 

いる場合には、お子さんとのふれあいの時間を大切にしていきましょう。 

＊平日にお休みの方は、その日が家族のふれあいの日となりますので、お家で一緒に過ごしてくださ

るようお願いします。 
 

 

     年 間 行 事 

  園では乳幼児期に親の愛情を沢山注がれる事をとても大切なことと考えます。 

そこで保護者参加の行事を設け、触れ合う楽しさ、興味を分かち合う時間を大切にしています。 

行事に参加する事により、自分の子どもが他の子どもと関わる様子を知ることが出来ます。 

また、園を利用している子どもたちの様子を知ることにより「園を利用している大人全員が、どの 

子どもたちも見守っていく」という大人の責任を分かち合う時間にして欲しいと願っています。 

園は沢山の家庭の方が利用しています。1 人 1 人がお互いを尊重した中で協力し合う気持ちが 

あることにより行事を持つ事が出来ます。 

＊行事の内容により保護者の方へ手伝い依頼や、土曜日保育利用をひかえていただくようお願いする 

場合があります。 
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職 員 体 制 

 

園長・主任保育士・保育士・看護師・事務員・栄養士・調理員・用務員 

 

   デイリープログラム 

 
・朝夕の長時間・延長保育は、所定の保育室において合同で行います。 

時 間 ０・１・２歳児 ３・４・５歳児 

～９：１５ 順次当園 

合同保育・自由遊び 

順次当園 

合同保育・自由遊び 

９：１５～ 排泄・手洗い 

牛乳(完了期～２歳児クラス) 

排泄・手洗い 

１０：００ 設 定 保 育    設 定 保 育          

サークルタイム 

１１：００ 

 

 

１３：００ 

１４：４５ 

排泄・手洗い 

給食 

 

お昼寝 

起床・着替え 

排泄・手洗い 

給食 

≪３歳児≫ 

お昼寝 

起床・着替え 

≪４・５歳児≫ 

設定保育 

※７～８月は休息時

間があります 

※休息の有無は子ど

もが選ぶことができ

ます。 

１５：００ おやつ 

（完了期～２歳児クラス） 

着替え 

おやつ 

１５：３０ 

 

１６：００ 

 

合同保育 

順次降園 

サークルタイム 

合同保育 

順次降園 

 

 

   保 育 園 に つ い て 

 

【０～２歳児の保育園での一日】 

０・１・２歳児は、生活リズムが確立できる過程にある子どもたちです。 

1 人 1 人の発達段階に合わせた緩やかな『担当制保育』を取り入れています。 

乳児期に大人の愛情をたっぷり注ぎ、人との信頼関係の基礎を身に付けて欲しいとの想いで子ども 

1 人 1 人の生活リズムを考えながら保育をすすめていきます。 

◆担当制保育とは基本的生活習慣（食べる・排泄する・眠る・着替えるなど）の部分に特定の保育士 

が関わることで、信頼関係が築かれ情緒が安定し、安心して過ごせるようになります。 

  大人との関わりの中で五感を刺激させるあそびを沢山経験させてあげたいと思います。 

  専門性豊かな保育スタッフが子どもたちの健康・安全に考慮し、小さなお子様の健康を優しく見守 

  ります。 
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【３～５歳児の保育園での一日】 

  3・4・5 歳児クラスは『主体性』を大切に保育を行っています。 

 子どもたちは、あそびの経験から多くの事を学びます。答えを教えるのではなく、自分で経験し、考

えたり、感じたりする中で学んだ事を、その後の人生で自分の力となるような経験を沢山して欲しい

と思っています。子どもの経験、趣味を広げる為、そして失敗をより良い経験に導く為、保育士が 

寄り添っています。 

  保育園では、異年齢での活動をします。子どもたちの興味のあることを広げる為の活動、幼児期に

伝えたい、経験してほしいあそび、社会性、生きる力を身に付ける活動を主とし過ごします。 

  大切な教育年齢でもある３歳から５歳の子どもたちに、行事体験を通して思考力・表現力・健やか

な心身を育てます。 

 

保 育 内 容 

 【登園】 気持ちよく園の生活を始められるよう、登園の際、お子さんの引継ぎはお部屋で 

      保護者と保育士で行い、その日の健康状態やお子さんの様子、連絡事項を伝え合います。 

 

 【給食】 栄養士が子どもたちの身体の発達に必要な栄養やカロリーを計算して作成した献立を 

使用しています。個別にミルクや離乳食、アレルギー食に対応しています。 

 

 【昼寝】 保育園での生活が長時間の為、約２～３時間のお昼寝の時間を設けています 

（０歳～３歳児クラス） 

また、昼寝がないクラス（4・5 歳児）は、休息時間を設けており、子ども自身が選ぶ 

事ができます。 

 

 【おやつ】 初期食～後期食にあたる子どもは、個々の授乳の間隔を考慮しながら、粉ミルクを提供

し栄養を補います。完了期～２歳児クラスは、牛乳を提供し、栄養を補います。 

完了食～２歳児クラスは、午後おやつに子どもの成長に合わせた手作りおやつを年齢にあ

った量（栄養）を配慮し、提供しています。 

 

 【降園】 保護者の就労時間により、お迎えに来ていただいています。 

      ※就労時間・通勤時間以外の保育はご遠慮ください。 

      保護者以外の方(『児童引取人登録書』に名前・顔写真等が記載されていない方)がお迎えの 

時は身分証明書等を持参していただきます。 

 

 【年齢別保育】 

子どもたちが成長する中で、年齢を基本として考えた「目安」があります。 

この頃までに、このような経験をして欲しいという活動内容を年齢ごとに経験します。 

細かい運動能力、言葉、社会性や生活面など全般に渡り経験します。 

「できる」「できない」の判断をする為ではなく、得意、不得意を知り得意な部分をいか 

に伸ばし、不得意な部分を前向きに挑戦できる機会を与えられるような活動の時間にした 

いと思います。 
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保育園からのお願い 
子どもたちの安全を守るため、保護者の皆様には次の点を確認していただき、必ずお守り下さい。 

 
   登 降 園 に つ い て 
 

① 園をお休みする時、または登園時間が遅れる時は午前９時 00 分までにご連絡をお願いします。 

② 午前９時１５分までに登園をお願いします。できるだけ遅刻をしないでください。 

保護者の方は午前９時２０分には園から退出してください。 

③ 送迎は、保護者及びそれに代わる責任のある方が行ってください。（原則、高校生以上） 

保護者以外の方がお迎えに来られる時は登園時にその旨をお伝えください。事前に連絡をお願 

いします。登園後にお迎えの方が変わった場合は、お迎えに来られる予定だった保護者ご自身からお

電話をお願いします。 

連絡が無い場合は、確認ができるまでお子さんをお渡しすることが出来ません。 

その方が『児童引取人確認書』に名前・顔写真等の記載がない場合は、免許証など身元証明するもの 

で名前の確認などをしてからお渡しすることになります。     

④ 登降園時(行事も含む)の送迎は、徒歩.自転車でお願いします。 

車やバイクでの送迎は近隣の迷惑にも繋がりますので絶対に禁止です。 

また、園の前の道路は近隣の方の生活道路になっています。園の前の道路への車の乗り入れは絶対

にお止めください。（タクシーを含む）見かけた場合、職員からお声掛けさせていただきます。 

⑤ 予定より早い時間にお迎えに来られる方は、事前にお申し出下さい。 

⑥ 園に面した道路は交通量も多く車もスピードを出して走行しています。お子様が門を出て飛び出す

ことのないよう、必ず手をつないで車に気をつけてお帰り下さい。 

⑦ お預かり前やお帰り後、階段や廊下、保育室などで子どもだけにしないようにお気を付けくださ

い。園は一切の責任を負いません。 

⑧ 基本的にはお仕事の方のみお預かりしています。お仕事に合わせた休み方をお願いします。 

  ですが、ご家庭の事情によりお預かりすることは可能ですので、利用される際はご相談ください。 

 

打刻システムの説明 

① 登園時、お子さんを保育士に受け渡した後、玄関内にあるタブレット端末にて登園操作する。 

② 降園時、お子さんを迎えに行く前に、玄関内にあるタブレット端末にて降園操作する。 

※登降園操作を忘れた場合、データ上欠席表示になります。必ず職員に声を掛けてください。 
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安 全 管 理 

 

① 通用門は、オートロックとなります。必ず保護者の方が開閉してください。 

② 入園時に配布する保護者証を必ずインターホン前（2 カ所）で提示し、名前・クラス名を伝えて 

ください。防犯対策の為に行っていますので、ご協力をお願いいたします。 

③ 毎月、避難消火訓練を行います。 

④ 災害時の公的避難場所は、「墨江小学校」です。 

災害時には、保育園の指示に従い、適正な措置をとっていただきます。 

 

 
自然災害時の対応 
 
 

① 午前７時の時点で大阪市に暴風警報・特別警報が出ている場合、登園を見合わせてください。 

② 暴風警報・特別警報が１０時までに解除された場合、解除された時刻の２時間後より安全に留意

して保育を行います。（その際、お弁当が必要となります。） 

１０時以降に解除されても安全の確保が不透明な場合、休園とさせていただきます。 

③ 午前７時の時点で大阪市に特別警報が出ている場合、休園になります。 

④ 保育途中で警報が発令された場合、園児の安全を考えて速やかにお迎えをお願いします。 

⑤ 大雨警報や洪水警報の場合、臨時休園ではありませんが、登園時に雨の状態が激しい等の場合、

大和川の水位が高い場合には、保護者の判断で登園を見合わせてください。 

なお、園長の判断で臨時休園をする場合があります。 

⑥ 自然災害（大雪など）により大阪メトロ・南海電車（本線・高野線）などの交通機関が運休の場

合、職員が出勤できず法令等に遵守した安全な保育が提供できない為、休園になりますのでご承

知ください。 

 

大きな地震が起きた場合 

 

           震度４         震度５以上 

午

前

７

時

前 

午前７時現在、大阪メトロ、南海電車（本線・高野）などの交通機関が運休し、 

職員確保が困難な場合は臨時休園となります。          

 

園舎等の安全確認後、保育開始と 

なります 

 

 

臨時休園になります 

 

保

育

中 

 

避難後、園舎等に異常がない場合は、 

保育を再開します。 

 

園または避難場所にて待機となります。 

迎えに来られる際は、「緊急時引き渡しカー

ド」を持参のうえ、お迎えをお願いします。 
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 ＊地震発生時は、通信手段の混乱で連絡がつきにくくなることが想定されます。 

園への電話での問い合わせは極力控えてください。 

 ＊津波警報発令時は、お迎えに来られた方も津波警報解除まで園にて待機をお願いする場合もありま

す。 

 ＊想定している震度につきましては、あくまでも目安です。体感した揺れの大きさや被害の状況に 

よって、実際の対応の仕方は変更する場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

健 康 管 理 

 

① 保育園嘱託医による内科健診（年２回）歯科検診（年１回）受診。 

毎月身体計測を行います。 

② 感染症にかかった場合は園に届け、医師の許可があるまではお休みください。 

完治して登園する場合は、医師に「登園許可書」をもらってください。 

③ 前日に発熱や下痢をした場合、または病後に登園する場合は子どもの状態をできるだけ正確に 

担任保育士にお知らせください。 

 

 

 

家庭と保育園の連絡 

① 保育園への連絡や相談、希望等は園長または担任保育士にお申し出ください。 

② はいチーズシステムを利用してお手紙を配布します。 

メールを確認していただき、提出物は忘れずに期日までに提出してください。 

③ 連絡事項などについては、各クラスの掲示板を毎日確認ください。 

※至急の連絡は１階掲示板にお知らせする場合がありますので、登降園時にご確認ください。 

④ 次の場合は、事務所もしくは担任保育士に文書または口頭で届けてください。   

  欠席、または登園が９時１５分以降になる場合 

保護者または子どもの身辺に変更が生じた場合 

住所、勤務先、連絡先等に変更があった場合 

保育時間の変更や送迎する人に変更があった場合 

退園する場合  
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給   食 

  

① 月曜日から土曜日まで給食があります。 

② 離乳食については『離乳食食材確認表』をお渡しします。 

食べたことのある食材に印をつけていただき、保護者と相談しながら進めていきます。 

③ 食物が子どもの体質（アレルギー）や健康状態（下痢等）に合わない場合は、お申し出ください。 

アレルギーについては、医師の指示に基づき除去食、代替食の対応をしていますので必ず担任保育 

士までお申し出ください。 

年に１回「食物アレルギーに関する生活管理表」の提出が必要になります。 

指示内容に変更が生じた場合は、その都度担任までお知らせください。 

※重篤な場合や小麦アレルギー・大豆アレルギーに関しては、ご相談の上お弁当の用意をお願いす 

る場合があります。 

④  偏食は徐々に時間をかけ嫌いなものでも食べられるように配慮しますので、ご家庭でもご協力を 

お願いします。無理に食べさせることはありませんのでご安心ください。 

 

 

課 内 保 育   学年や内容によっても実施頻度が異なります。 

 

 体操 月に２回 体操講師による体操が２歳児クラス～５歳児クラスで行われます。 

    跳び箱・マット運動・平均台などを使っての運動は、とてもダイナミックで園児たちも楽しみ

にしている時間です。（場所：住吉武道館） 

    ※2 歳児クラスは、1 月から開始。 

 

 習字（毛筆・硬筆） 

    ４歳児は『硬筆』から始まり５歳児は『毛筆』も始まります。 

    師範の資格をお持ちの朝の先生が子どもたちに字を覚える・書く楽しさを教えます。 

 

 音楽 月に 1 回音楽講師による様々な音楽要素を身体・声・楽器その他を用いて理解し、心動かされ

る経験を通じ感受性や表現力、社会性を養います 

 

英語 週に１回 3・4・5 歳児対象にネイティブの先生が、楽しい雰囲気の中で英語に触れること

で自然と身につくことができるように教えてくれます。 

 

 スイミング 6 月～8 月 月 2 回 

    3～5 歳児クラスで行われます。（場所：イトマンスイミングスクール玉出校） 
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入園にあたって 
                           
   持ち物リスト 
  

目安ですので、詳しくは担任保育士との打ち合わせ時に確認していただきます。 
 

毎日の持ち物        全ての用品に、消えないペンでお名前をお書きください！ 

 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 

リュック/連絡帳/ケース（3.4.5 歳は出席カード） ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

手拭きタオル（ループ付き） ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

口拭きタオル（ガーゼ等薄手の物） ３ ３ 2    

水筒※1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

汚れ物入れ（スーパーの袋など） １ 1 1 １ １ １ 

体操服 上下    ○ ○ ○ 

食事用エプロン ３ ３ 1    

哺乳瓶 1      

ミルク用タオル（ガーゼ等薄手の物）※2 3      

上靴袋 ※体操教室の際に使用    ○ ○ ○ 

※1 水筒は ・0 歳マグ ・1.2 歳ストロー魔法瓶タイプ ・3.4.5 歳魔法瓶タイプが望ましいです 

※2 ミルクを飲む回数により、必要枚数が変わります。 

毎日補充する物 

・貸出下着やお尻拭き、紙おむつの補充がされていなかった場合、保育園で準備したものを使用

（新品）します。同じ枚数等の物を購入して新しいものを保育園へ返却してください。 

 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 

着替えセット（季節やトイレ練習により内容やセット数

が変わります。都度担任からご相談させて頂きます。） 
2 2 2 

   

紙おむつ（名前を記入） １０ 7～8 5～6    

おしり拭きシート（ケースに名前を記入） ○ ○ ○    

毎週用意する物（週末持ち帰り、洗濯・週明けにお持ちください） 

・【3・4・5 歳児】シーツや掛け布団は、補助バックに入る大きさの物をご準備ください。 

 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 

園帽子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

スモッグ    ○ ○ ○ 

シーツ（敷パットタイプ 120×70） ○ ○ ○ ○   

掛け布団（季節によって調節して下さい） ○ ○ ○ ○ ※3 ※3 

上靴   〇※4 ○ ○ ○ 

外遊び用運動靴 （登園時に履いてくるもの） ○※5 ○ ○ ○ ○ ○ 

※3 休息時間がありますので、必要なお子さんはタオルケットをご準備ください。 

 ※4 11 月から使用する為、時期が近づいてきましたらお声掛けさせていただきます。 

※5 0 歳の外靴は 必要になるタイミングで担任からお声掛けさせていただきます。 
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こんな衣類がおすすめです 
 薄着で活動しやすい服装をするように気をつけましょう。 

 

活動しやすいもの 

 

 〈 ０～２歳児 〉 

＊通気性・保湿性があり伸縮性のある綿の T シャツやズボン。 

＊制作や外遊び等で汚れる事もあります。高価な物は避け汚れても良い服装でお願いします。 

  ＊飾りボタンやひものついていないシンプルな形が安全です。 

  ＊ずり落ちたりしないで股上丈が深いズボン、上着は腹や背中が見えない物 

  ＊裾の長いズボン、スカートは動きにくく危険ですのでご遠慮ください。 

   全員ズボンで登園をお願いします。 

 

  着脱を習慣づけるために  

  ＊ズボン、パンツはゴム入りの簡単なものをお勧めします。 

   （０歳児のみ、月齢に応じてつなぎでも構いません） 

  ＊靴はかかとを持ってはける運動靴をお勧めします。 

   戸外遊びや散歩を沢山しますので足に合った靴をお選びください。 

 

 〈 ３～５歳児 〉 

＊制服を着用。 

  ＊登降園時は制服、園内では体操服を着用します。 

  ＊靴は足に合った運動靴をお願いします。 

 

  当園では制服の役割や必要性として以下のように考えています。 

①「TPO に合わせてわきまえる」を行い、公私の区別を学び規則を守る習慣がつく。 

②着脱を学ぶきっかけになり、身だしなみを整える習慣がつく。 

③服装において平等であり、トラブルが避けられる。 

④活動がしやすく体温調整が出来る。 

⑤災害避難時に当園の園児である事が認識されやすい。 

  

    持ち物について 

 

① すべての持ち物に名前の記入をお願いします。 

    名前が消えていないか確認し、書き直しをお願いします。 

② リュック等にキーホルダーをつけて来られますと、壊れたりお友だちにぶつかってけがをした

り、友だち同士でのトラブルに発展することがありますのでご遠慮ください。 

    また、シリコンゴムや飾りゴム・ピン等は、誤飲の危険性がありますので、禁止とさせていた

だきます。 

    万が一、禁止されている物を持参し、破損等した場合、園は一切の責任を負いません。あらか

じめご了承ください。 
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③ 園の衣類、タオル、布団をお貸しした際は洗濯の上、返却してください。 

④ 補充分の下着、おしりふきがない場合、園で準備した新品商品を使用します。同じサイズ

や枚数の商品を購入し、後日園に返却ください。 

 

 

病気・怪我について 
    病 気 の 時 

 

 保育園では、病気中のお子さんをお預かりする事はできません。無理をして登園させることが 

 結果としてお子さんの病気を長引かせることになりますので、ご注意ください。 

 

 

    病気やケガへの対応について 

 

 保育中のお子さんの病気や怪我については、次のように対応させていただきます。 

〈病気〉 

    園で発熱し３７．５度以上の場合や、嘔吐や腹痛、元気が無い、食事を取らないなどの症状が

見られた場合は熱がなくても連絡をさせていただきます。 

〈怪我〉 

① 状況を見て受診が必要と判断した場合、保護者の方への連絡と同時に病院に受診または救急車

を要請します。 

② 保護者の方がご加入の健康保険を利用させていただきます。 

③ お子さんの安全と健康に万全な配慮をし、日々保育を行っておりますが、怪我や事故等が起こ

った場合、保護者の方に加入していただいている日本スポーツ振興センターの範囲内で保障さ

せていただきます。 

 

 

 

保育園でのお薬の扱い 

 

基本的にお薬の預かりはしません。 

薬は本来、ご家族の方が与薬して頂くものです。また、保育園は健康なお子様をお預かりする集団生活の

場です。風邪、下痢、腹痛などの急性疾患の薬を必要とする健康状態の時は、ご家庭でゆっくり療養する

ことが、お子様の回復につながります。体調が悪い時は、ご家庭で様子を見ていただくか、病児または病

後児保育をご利用ください。保育時間中に与薬が必要な場合は、主治医に朝晩の処方にできないか、1 日

3 回の処方でも朝、帰宅後、寝る前の内服でも可能かということをご相談ください。その中でどうしても

与薬が必要と判断された場合には、保護者と当園との話し合いの上、保護者からの申し込みをもって、看

護師または保育士が与薬を行います。 
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1. お預かり、与薬の対象となる病気の種類、状態 

⑴ 慢性疾患（てんかん、内分泌の病気、心臓の病気など） 

※通常の保育に差しさわりのない安定した状態であり、診察医、または主治医（以下、医師）が保育

時間内の与薬が必要と判断し処方した場合。 

 

2. お預かりできる薬の種類と取り扱い 

⑴ 医師が調剤したもの、またはその医師の処方により薬局で調剤した薬で、医師が保育時間内の決

まった時間に服用することが必要と判断し処方した薬。 

※医師による意見書、病名、病状や与薬時間などを具体的に記載した書類を提出してください。 

書類にかかる医療費は自己負担です。 

⑵ ご家庭で 1 回以上服用し、アレルギーを起こさないなど問題がないことを確認した薬。 

 

3. お預かり出来ない薬の種類と取り扱い 

  ⑴ かぜ（咳、鼻水、鼻づまりなど）、下痢、解熱剤などの急性の病気の薬 

  ⑵ 保護者の個人的な判断で持参した薬（薬剤情報提供書やお薬手帳に書かれている内服期間外の

薬、以前に処方されていた薬、市販薬など） 

  ⑶ 「鼻水、くしゃみが出たら…」「咳がでたら…」「痛がったら…」などのように、職員がその都度、

症状の有無などを判断して与えなければならない薬。 

 

4. 与薬の申し込み方法・手順 

  ⑴ 保護者は園に与薬が必要なことを申し出て、保育施設での与薬について話し合いを行う。 

  ⑵ 保育時間内での与薬が決定した場合、必ず薬についての申込書（預かる薬によって書類が異な

る）に必要事項を記載し、薬剤情報提供書またはお薬手帳のコピーを添えて提出してください。

その際、医師の意見書を提出していただく場合があります。 

  ⑶ 薬の変更（種類、用法・容量などの変更）があった場合には、その都度申込書、薬剤情報提供書

を提出してください。 

 

5. 与薬についての約束事項 

  ⑴ 医師の診察を受けるときには、お子様が保育園に通園していること、保育園で内服は行っていな

いことをお伝えいただき、可能な限り、ご家庭での与薬ができるように相談してください。 

⑵  病後であったり、体調が悪かったり、体温が高めなど体調面で気になることがある場合は、必ず、

職員にお伝えください。 

⑶  薬は 1 回分のみお預かりします。袋や容器にお子様のフルネームを記載して持参し、必ず職員

に手渡しで渡してください。※水薬は毎回清潔な容器に 1 回分を入れてください。 

⑷ 内服後の嘔吐など、異変があった場合には保護者に連絡します。嘔吐などがあった場合の対応は、

医師と相談し、その時の対応を申込書または診断書に記載してください。 
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感 染 症 に つ い て 

 
園児がよくかかる下記の感染症については登園の目安を参考に、かかりつけ医師の診断に従い、登園許可書
又は、登園届の提出をお願いします。なお保育園での集団生活に適応できる状態に回復してから登園するよ
うご配慮ください。  

◎医師が記入した登園許可書の提出が必要な感染症 

病名 主な症状 登園のめやす 

麻疹（はしか） 目の充血・鼻水と共に発熱・口内に 

白い斑点・高熱が出た後発疹 

熱が下がった後、３日を経過し 

元気な時 

百日咳 コンコンという短く激しい咳が続く 特有の咳がなくなるまで 

流行性角結膜炎 

（はやりめ） 

目が赤く腫れ・軽い発熱・頭痛・目やに 

まぶたの腫れ 

症状が改善すれば 

インフルエンザ 発熱・のどの痛み・咳・筋肉痛 発症した後、５日間を経過し、かつ

解熱した後３日間を経過するまで 

新型コロナウイルス感染症 発熱・のどの痛み・咳・筋肉痛 発症した後、5 日を経過し、かつ症

状が軽快した後 1 日を経過するまで 

風疹（３日はしか） ３８度前後の発熱・淡紅色の発疹やリンパ節の腫れ 発疹が消えてから 

水痘（みずぼうそう） 軽い発熱・発疹・水泡 すべての発疹がかさぶたになるまで 

流行性耳下腺炎 

（おたふくかぜ） 

発熱・耳のうしろに腫れ痛みがある 耳下腺、顎下腺または、舌下腺の腫脹が 

発現した後、５日間を経過しかつ 

全身状態が良好になるまで 

腸管出血性大腸菌感染症   

（Ｏ157・Ｏ26・Ｏ111

他） 

無症状の場合もあるが有症状の場合は頻回の水

様下痢便・激しい腹痛・血便 
感染の恐れがないと認められてから 

結核 発熱、咳、疲れやすい、食欲不振、顔色が悪い 感染の恐れがないと認められてから 

咽頭結膜熱（プール熱） 

アデノウイルス感染症 

発熱・のどの痛み・目やに・結膜の充血 熱が下がり咽頭炎・結膜炎がなくな

った後、２日を経過してから 

髄膜炎菌性髄膜炎 発熱、頭痛、嘔吐、意識障害、出血班 感染の恐れがないと認められてから 

急性出血性結膜炎 急性結膜炎で結膜出血 感染の恐れがないと認められてから 

 

◎医師の診断を受け、保護者様が記入される登園届が必要な感染症 

病名 主な症状 登園のめやす 

感染性胃腸炎 
（ノロウイルス感染症、 

ロタウイルス感染症、 
アデノウイルス感染症等） 

嘔気/嘔吐・下痢（乳幼児は黄色より白色調で
あることが多い）が主症状。発熱。合併症と
して、脱水、けいれん、脳症、肝炎がある。 

嘔吐・下痢が治まり、普段の食事が
とれること 

溶連菌感染症 のどの痛み・発熱・嘔吐・腹痛 熱が下がり抗生物質内服後 24 時間
から 48 時間が経過していること 

マイコプラズマ感染症 高熱と咳 発熱や激しい咳がおさまっている 
ＲＳウイルス感染症 鼻水、咳、高熱、気管支炎になることもある 呼吸器症状が消滅し、全身状態が良

いこと 
ヒトメタニューモウイルス
感染症 

発熱、咳、鼻水などの症状がある 
時には、咳症状がひどくなり、喘鳴（ゼイゼ
イ）を伴い、呼吸が苦しくなることもある 

発熱や激しい咳が治まっていること 

帯状疱疹 赤い斑点、水ぶくれが帯状に表れる 全ての発疹が痂皮化するまで 
単純ヘルペスウイルス感染
症 

歯肉口内炎、発熱、口周囲の水疱、アトピー
性皮膚炎をもつこどもはカポジ水痘様発疹症
（全身に水疱が多発）となることがある 

マスクが確実に着用できるこどもに
ついては、口唇ヘルペスのみで全身
状態が保たれているのであればマス
クをして登園可能。経口飲食が困難
な場合、全身に水疱がある場合、発
熱がある場合は登園できない 

手足口病 軽い発熱２～３日・小さな水泡が口の中や手
足にできる 

発熱・食欲不振・頭痛・吐き気がな
い時 

伝染性紅斑（りんご病） 両頬に少し盛り上がった蕁麻疹のような発
疹・発熱 

合併症（関節炎・貧血・脳症等）が
なく元気な時 

突発性発疹 発熱・発疹 熱が下がって元気な時 
ヘルパンギーナ 夏風邪の一種・のどの奥に水泡ができ高熱が

出る 
熱が下がり食事も十分にできて元気
なとき 
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◎園において特に適切な対応が求められる感染症 
※登園許可書、登園届は基本的に必要ありませんが、園生活で対応が必要なため、お知らせください。 

また場合によって、登園許可書の提出を求める場合があります 

 

病名 主な症状 登園の目安 

伝染性膿痂疹（とびひ） 水疱、びらん、痂皮（かさぶた）が、鼻周囲、

体幹、四肢などの全身にみられる 

病院を受診し、患部を外用薬で

処置し、浸出液が染み出ないよ

うにガーゼで覆ってあれば登園

可能 

アタマジラミ 

 

 

卵は耳の周囲からえりあしにかけて多く付着し

ている 

子どもでは多くが無症状であるが、吸血部分に

かゆみを訴えることがある 

駆除を開始していること 

疥癬 痒みの強い発疹（丘疹、水疱、膿疱、しこり

等） 

手足などに線状の隆起した皮疹（疥癬トンネ

ル）も見られる。 

痒みは夜間に強くなる。 

治療をはじめていること 

角化型は治癒していること 

B 型肝炎 

 

ウイルスが肝臓に感染し、炎症を起こす。 

急性肝炎：倦怠感、発熱、食欲不振、横断 

慢性肝炎：自覚症状は少ない 

0 歳児の感染は約 9 割が HBV キャリアとな

る。 

5 歳児で約 1 割が HBV キャリアとなる。 

 

急性肝炎の急性期を過ぎ、症状

が消失し、全身状態が良いこと 

キャリアの場合は登園制限なし 
※園で注意する事 

血液、唾液、涙、汗、尿などにも

ウイルスが含まれているため、直

接触れないようにし、感染しない

ように注意する。 

水いぼ 直径 1 ㎜から 5 ㎜の半球状丘疹で光沢があり、

表面は平滑で中心が少しへこんでいる。 

 

登園制限なし。 
※園で注意する事： 

肌と肌が接触しないようにする。 

プールの時はビート版、浮き輪、

タオルの共有をしない 

描き壊した時や、浸出液が出てい

る場合はガーゼ等で覆う 
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登 園 届（保護者記入） 

 

聖愛クロス保育園 住吉 園⾧ 殿 
 

園児名                   

 

生年月日    年   月   日 生まれ 

 

●病名（該当疾患に☑を記入してください） 

 溶連菌感染症 

 マイコプラズマ肺炎 

 手足口病 

 伝染性紅斑（りんご病） 

 感染性胃腸炎（ノロウイルス・ロタウイルス・アデノウイルスなど） 

 ヘルパンギーナ 

 RS ウイルス感染症 

 ヒトメタニューモウイルス感染症 

 帯状疱疹 

 突発性発疹 

 その他（                         ） 

 

 

医療機関名              （   年  月  日受診）において、病状が回復し、 

集団生活に支障がない状態と判断されましたので、   年   月  日より登園致します。 

 

    年   月   日 

保護者名                    

 

※保護者の皆様へ 

・保育園は乳幼児が集団で⾧時間生活を共にする場です。感染症の集団での発症や流行を 

できるだけ防ぐことで、一人一人の子どもが安心して安全に快適に生活できるよう、上記の感染症

については、登園の目安を参考に、かかりつけ医の診断に従い、登園届の記入及び、提出をお願い致

します。 

・登園した際に、まだ感染の恐れがあると思われる場合には、再度お休みしていただくか、または 

登園許可書の提出を求める場合があります。 
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意 見 書（医師記入） 

 

聖愛クロス保育園 住吉 園⾧ 殿 
 

園児名                   

 

生年月日    年   月   日生まれ 

 

●病名（該当疾患に☑を記入してください） 
 麻しん（はしか）※ 
 インフルエンザ※ 
 新型コロナウイルス感染症※ 
 風しん  
 水痘（水ぼうそう） 
 流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） 
 結核 
 咽頭結膜熱（プール熱）※ 
 流行性角結膜炎 
 百日咳 
 腸管出血性大腸菌感染症（Ｏ157、Ｏ26、Ｏ111 など） 
 急性出血性結膜炎 
 侵襲性髄膜炎菌感染症 
 その他（                   ） 

 

症状が回復し、集団生活に支障がない状態になりました。 

   年    月   日から登園可能とします。 

           年    月    日 

 

医療機関名              

医師名                

 
＊かかりつけ医の皆さまへ 
 保育園は乳幼児が集団で⾧時間生活を共にする場です。感染症の集団発症や流行をできるだけ 

防ぐことで、一人一人の子どもが一日快適に生活できるよう、上記の感染症について意見書の 
記入をお願いします。 

＊保護者の皆様へ 
上記の感染症について子どもの病状が回復し、かかりつけ医により集団生活に支障がないと 
判断され、登園を再開する際には、この「意見書」を保育所に提出して下さい。 

※必ずしも治癒の確認は必要ありません。意見書は症状の改善が認められた段階で記入することが可能です。 
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入園時の健康診断について 

 

入園にあたり、健康診断書の提出が必要になります。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市や区から送られた「入所児童の健康診断についての依頼」をご持参いただき 

下記、たけだコドモクリニックで健診を受けてください。 

※受付で聖愛クロス保育園 住吉の入園時健診である旨をお伝えください。 

 

住所：大阪市 住吉区 帝塚山東 ２—３－１４ 

  電話番号：０６-６６０６-８１１５ 

15:00 



18 

 

その他 
 

保育料等諸費用 

 

① 保育料は、支給認定を受けた市町村に対し、当該市町村が定める保育料をお支払いただきます。 

② 保育料以外の諸費用については別紙（重要事項説明書）をご覧ください。 

③ 帰省等により長期欠席される場合でも保育料や諸費用は必要となります。 

 

 

 お支払い方法 

 

① 月額実費代金については、当月 10 日までに請求書を作成しお渡しいたします。当月 15 日まで

の 7 時 30 分～17 時００分までに当園事務室へ、現金または、キャッシュレス決済（PayPay）

にてお納めください。お釣りの無いようにお願いします。 

保育室内での受け渡しは行っておりません。 

② 時間外保育料金については、当月実績に基づき翌月の月額請求分と合わせて請求させていただき

ます。 

 ③ 新年度用品代については、毎年 3 月の請求分と合わせて請求させていただきます。 

   上記費用の支払いを受けた場合は、領収書を交付します。 

 

※ 暦により請求書お渡し日、集金期間は前後する場合があります。 

 

   書類について 

 

 認可保育園への入園は、いくつかの要件を満たす必要がありますが、入園後その要件が変更となった

場合、区役所へ書類による届け出が必要となります。 

また、ご家族の状況などで変更があった場合も届出が必要となります。 

 

 ●勤務先が変わった ●住所が変わった ●保育要件が変わった ●保育園を辞める 等 

 

「異動届」申請書類を保育園に請求し、記入後、管轄の区役所へ提出してください。 

 

 

  写真販売サービスについて 
 

園内でのお子さんの様子を写真にて感じていただけるよう写真販売を行っています。 

当園では「はいチーズ！フォト」を利用しております。 

登録方法や詳細は別紙を参照して下さい。 
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    ご意見・ご要望について 

 

  お子さんについての悩みや、保育園についてのご意見・ご要望は、電話や送迎時に保育士と直接お

話をされて、その旨をお聞かせくださいますようお願い申し上げます。しかし、中には「意見や要望

は持っているが直接言いづらい」という方もいらっしゃるのではないかと思います。 

保育園は、子ども同士、保護者と保育士、保護者同士など人の輪の中で育ち合う場所です。子どもた

ちを一緒に育てる中で、お互いを気遣ったり、心を開いて話し合えることが、とても重要だと思って

います。お気づきの事、改善してほしい事などがございましたら遠慮なくお伝えください。 

私どもは子どもたちにとっての最善策を考え、可能なかぎりご要望にお応えしたいと思っています。

なお、園にはご意見箱も設けておりますので、ご活用ください。 

 

      保育園で元気に楽しくすごすために 

 

 ＊生活リズムを整えるために、早寝・早起きを心がけ毎日朝食をしっかり食べて登園しましょう。 

  食事・着脱に時間が取れ、お子さんも気持ちよく１日をスタートさせることができます。 

 ＊安全と衛生のため、爪は短く切り、顔や目に髪がかかる場合は結ぶようにしましょう。 

  洗顔・排泄・着替えをきちんとさせてください。 

 ＊保育園では、赤ちゃんから就学前までのお子さんが一緒に生活しています。 

  シリコンゴム、飾りのついた髪ゴム、ヘアピン（パッチンヘアピン含む）、カチューシャなどは、

誤飲や紛失、遊んでいる際の怪我の原因にもなりますのでご遠慮ください。 

 ＊お子さんのお家での様子を必ず保育士に伝えてください。 

 

 


